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PROJETO SIMBIOSE

O que € simbiose?

Simbiose, em biologia, € uma associacao de dois seres vivos, duas plantas ou uma planta e um animal, na qual
ambos 0s organismos recebem beneficios, mesmo que em propor¢des desiguais.

Alguns bidlogos consideram que, qualquer relac&o, entre dois seres vivos envolvidos em contato direto representa
uma simbiose, ndo importando a qual organismo ela beneficie ou prejudique, é o caso dos parasitas, que fazem
morada no corpo de outro ser, ou mesmo dentro dele.
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Por extensao, simbiose significa a vida em comum. E uma associagéao, entre dois seres vivos, que levam uma vida
juntos. E um concubinato.

Fonte: significados.com.br

O que é o Projeto Simbiose?

O Projeto SIMBIOSE que sera desenvolvido nesta SETRABES, com foco nos gestores e trabalhadores do SUAS, no seu bem-estar pessoal, nas
relacdes interpessoais e no clima organizacional, tanto na sede da Secretaria quanto nas unidades.

Quais os objetivos?

Promover o bem-estar pessoal e profissional.
Potencializar as questdes interpessoais
Melhorar o clima organizacional

Alcangar a exceléncia na entrega do produto final aos usuarios do SUAS.
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Como executar:

PROJETO SIMBIOSE

As acdes caminham de forma simultanea:

BEM-ESTAR

Promocgéo de:
- Ginastica laboral;

- Momentos de bem estar;

- Acompanhamento nutricional;

- Acompanhamento de saude:
- pressao arterial.
- teste de glicose;
- teste de COVID.

- Shiow de musica no ao vivo
no final do expediente;

- Momentos de meditacéo.

RELACOES
INTERPESSOAIS

- Palestras e Oficinas:

1 - Geracgdes e o trabalho no
SUAS.
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CLIMA

ORGANIZACIONAL

- Palestras e oficinas
individualizadas, in loco nos
departamentos e unidades.

RESULTADO

- Avaliar os resultados dos
Servicos.

- Construir um relatério das
avaliacdes dos servidores.




PROJETO SIMBIOSE

Secretarias Parceiras

SESAU
SECULT

SETRABES

CRSUAS
CGTEP
SECOM
CERIMONIAL

ESPORTE
CMB
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